Manual for sammandrag pa Gron (6-9
ar) och Bla niva (9-12 ar)

Har foljer lite instruktioner och saker att tdnka pa nar ert lag arrangerar ett
sammandrag i knatteligan och poolspel.

Hamta ut en tagg till respektive hall infér helgen, mejla kansliet
(info@malmofbc.se) for att boka en tagg till Kirsebergs sporthall eller Toftanas
sporthall. Efter helgen lamnas tagg tillbaka, antingen genom att lamna tagg i ett
kuvert med kontaktinfo vem som lamnat den och ldgga i brevlddan vid
Kirsebergs Sporthall eller kom férbi vardagar kl. 9-16 och lamna in den.

Vid spel i Kirsebergs sporthall

Innan match (hemma)

Lagg garna in truppen i IBIS (innebandyns informationssystem) inklusive tréjnummer,
samt ledarna. Mer om IBIS och manualer finns har:
https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?ID=344654

Skriv ut ett exemplar och ta med er till hallen och |agg i sekretariatet. Sekretariatet
anger “se iBIS” under er laguppstallning i pappersprotokollet.

Om inte ni hinner eller inte far det gjort, sa skriver ni ner uppgifterna pa tomt protokollet
sen.

Antingen skriver ni ut egna bld/gréna matchprotokoll som finns i mappen bld/grén niva
pd hemsidan under Ungdom -> Ledare -> Dokument
(https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?ID=344654). Eller s& hamtar ni dessa
matchprotokoll som finns i flera fack pa andra vaningen i kanslikorridoren. Om dar bara
finns gula protokoll s8 gar dem ocksa bra. Dessa gar bra att ta fran de olika lagens fack
som ar markerade pd hyllorna. Ta med och l&gg i sekretariatet sa alla deltagande lag kan
skriva i.

Sargen och mal

Har ni tur spelas match innan och sargen och malen &r pa plats pa med ratt matt.
Annars satter ni upp eller justerar sargen enligt de planmatten som ni spelar pa (se
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matt nedanfér). Planmatten ar olika beroende pa vilken niva ni spelar i. Sargen finns
i forrddet pd andra sidan planen. Nyckel till grinden hittar ni i sk@pet bredvid
ingdngen till kiosken. Fér att 6ppna skapet behdvs tagg. Efter ert sammandrag sa
plockar ni ner sargen och stéller tillbaka den i férr&det om det inte &r ndgot lag som
kommer och ska spela efter er.



Ta fram bollar till bAde hemmalag och bortalag om inte ert lag redan har egna bollar.
Placera bollar uppe pa mélen.

Matt for grén niva:

Spelplanen ska normalt vara ca 20 x 12 m (variationer mellan 16-24 x 8-12 m kan
tillampas). Det finns inget krav p& sarg. M3lvaktsomradden med matten ca 1 x 2 m ska
markeras ut minst 2 m frdn planens kortsidor. P& spelplanen ska tva likadana sma
malburar (rekommenderat 90 cm x 60 cm) anvéndas. I klass A, som spelas med
malvakt, anvands mellanstora malburar med matten 120 cm (bredd) x 90 cm (hdjd).

Matt for bld niva:

Kolla upp med ledare eller kansliet vilken klass (A-C) ditt lag tillhér. I A-klassen spelas
matcher med planstorleken ca 40 x 20 meter, med stora malburar (160 x 115 cm) och
med 5 utespelare och 1 malvakt. I B- och C-klasserna spelas matcherna med
planstorleken ca 30 x 15 meter, med mellanstora méalburar (120 x 90 cm) och med 4
utespelare och malvakt. M3lomrade (4 x 5 meter) och/eller malvaktsomrade (1 x 2,5
meter) kan tejpas upp, med tejp som ar godkand av hallagaren.

Matt for rod niva:

For rod niva byggs sarg langs den yttersta linjen. Planstorleken &r ca 40 x 20 meter, med
stora malburar (160 x 115 cm).

Ar ni sista laget som spelar sa ska sargen samlas ihop och stéllas tillbaka. L3s gallret och
satt tillbaka grindnyckel i skapet bredvid kiosken och 18s skapet med taggen.

Avbytarbdsen och malvaktsomradet
Ni kan anvanda stolar som finns i den vita dérren till vanster om forrddet dar sargen star.

Malvaktsomradena ska vara markerade pa en viss niva. Ni hittar tejp for detta i var
knatte och poolspelsvaska som brukar sta i kiosken. Tejpa malomrddena enligt matten
ovan.

Sekretariatet

Sekretariatet ska bemannas av foréldrar till det laget som star som vérdar, i stort sett
nar ni har hemmamatcher. 1-2 personer ricker for att bemanna knatteligan (grén niva)
och poolspelet (bld nivd). Huvuduppgiften &r att halla koll pa tiden, antingen med ett
tidtagarur/mobilen eller matchklockan och fér gron niva ska ni signalera for byten i
knatteligan varannan minut.

Sekretariatet bygger ni upp mellan avbytarb3sen med ett bord som ni hittar i forradet
dadr sargen finns. Sen ska ni ta fram matchklockans tangentbord (scoreboard) som finns i
det blda skapet langst in till hoger i sargférradet. Ni behéver 18sa upp skapet med samma
nyckel som gar till grinden. Ni tar fram scoreboarden med tillhérande sladd, vid behov
kan ni &ven ta fram manualen som ocksa finns i skapet. Eller s hittar ni manualen pa
hemsidan har: https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?ID=344654




Gldm inte att satta in sladden i vdggen pa vénster sida innanfér grinden nédr du éppnat
den.

Nycklar till domare och omkladningsrum

I det vita skdpet bredvid kiosken sa finns det nycklar som gar till domarrummet och till
vara fyra omkladningsrum. For att fa tillgang till skapet s& behéver ni ha en
Kirsebergstagg sa om ni inte har sa far ni be kansliet att fixa en till er.

Kiosken

For full information om kiosk, se kioskmanual pd hemsidan:
https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?ID=344654

For er som ska ansvara for kiosken s& ar det ganska enkelt att skéta den i Kirseberg. Ni
ber ledarna eller en person med tagg att 6ppna kiosken, se till att vrida p& handtaget for
att skjuta upp dérren till hoger. Alla varor stdr framme och kastruller fér korvkokning
finns under diskbdnken. Kaffet finns i skapet ovanfor diskbénken.

Vi &r kontantfria, sd ingen kassa finns. I det lilla forradet langst in i kiosken finns det mer
godis, chips och dricka som kan fyllas pa vid behov.

N&r ni stallt fram allt s& kan ni dra upp jalusierna som ni gér bakom tvn. Pa vdggen dar
finns det tvd nycklar som sitter i och det &r bara att vrida dom pa ratt hall fér att 6ppna
jalusierna till kiosken.
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N&r ni &r fardiga for dagen och ingen annan tar dver efter er sd ser ni till att diska av allt
det som ni anvant och staller tillbaka det i ratt skdp. Stall i ordning allt som star framme
sa det ser snyggt ut fér ndsta som kommer till kiosken.

GLOM EJ ATT LASA KIOSKEN EFTER ER!

Omkladningsrummen

Om ni anvant ndgot av omkladningsrummen under ert sammandrag sa se till att inte
[dmna kvar en massa skrap och kvarglémda saker. Be dven gastande lag att respektera
detta s3 vi kan halla omklddningsrummen frascha for alla som kommer.

Summering efter match

- Om ingen match spelas efter s ska sargen tas ner, stolarna sattas tillbaka,
sekretariatet monteras ner och sattas tillbaka.

- Lagg protokollet fr&n matcherna i facken utanfor kansliet pa vaning 2.

- Ta emot alla nycklar ni haft ute och sétt tillbaka alla i skapet utanfor kiosken och I3s
doérren.

- Avsluta kioskférsaljningen och sténg av allting och 18s dorren efter er.

Stort lycka till!



Vid spel i Toftanas sporthall

Innan match (hemma)

Lagg garna in truppen i IBIS (innebandyns informationssystem) inklusive tréjnummer,
samt ledarna. Mer om IBIS och manualer finns har:
https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?ID=344654

Skriv ut ett exemplar och ta med er till hallen och lagg i sekretariatet. Sekretariatet
anger “se iBIS” under er laguppstallning i pappersprotokollet.

Om inte ni hinner eller inte far det gjort, sa skriver ni ner uppgifterna pa tomt protokollet
sen.

Antingen skriver ni ut egna bld/gréna matchprotokoll som finns i mappen bld/grén niva
pd hemsidan under Ungdom -> Ledare -> Dokument
(https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?ID=344654). Eller s& hamtar ni dessa
matchprotokoll som finns i flera fack pa andra vaningen i kanslikorridoren. Om dar bara
finns gula protokoll s8 gar dem ocksa bra. Dessa gar bra att ta fran de olika lagens fack
som ar markerade pa hyllorna. Ta med och ldgg i sekretariatet sa alla deltagande lag kan
skriva i.

Sargen och mal

Har ni tur spelas match innan och sargen och malen &r pa plats pa med ratt matt.
Annars satter ni upp eller justerar sargen enligt de planmatten som ni spelar pa (se
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matt nedanfér). Planmatten ar olika beroende pa vilken niva ni spelar i. Sargen finns

i forrddet pd andra sidan planen i vénstra dérren. For att 6ppna behdvs tagg till
Toftanas sporthall. Efter ert sammandrag sa plockar ni ner sargen och staller tillbaka
den i forradet om det inte &r ndgot lag som kommer och ska spela efter er.

Ta fram bollar till bAde hemmalag och bortalag om inte ert lag redan har egna bollar.
Placera bollar uppe pa mélen.

Matt for grén niva:

Spelplanen ska normalt vara ca 20 x 12 m (variationer mellan 16-24 x 8-12 m kan
tillampas). Det finns inget krav p& sarg. Mlvaktsomradden med matten ca 1 x 2 m ska
markeras ut minst 2 m frdn planens kortsidor. P& spelplanen ska tva likadana sma
malburar (rekommenderat 90 cm x 60 cm) anvéndas. I klass A, som spelas med
malvakt, anvands mellanstora malburar med matten 120 cm (bredd) x 90 cm (hdjd).

Matt for bld niva:

Kolla upp med ledare eller kansliet vilken klass (A-C) ditt lag tillhér. I A-klassen spelas
matcher med planstorleken ca 40 x 20 meter, med stora malburar (160 x 115 cm) och
med 5 utespelare och 1 malvakt. I B- och C-klasserna spelas matcherna med
planstorleken ca 30 x 15 meter, med mellanstora mélburar (120 x 90 cm) och med 4
utespelare och malvakt. M3lomrade (4 x 5 meter) och/eller malvaktsomrade (1 x 2,5
meter) kan tejpas upp, med tejp som ar godkand av hallagaren.



Matt for rod niva:

For rod niva byggs sarg langs den yttersta linjen. Planstorleken &r ca 40 x 20 meter, med
stora malburar (160 x 115 cm).

Ar ni sista laget som spelar sa ska sargen samlas ihop och stéllas tillbaka. L3s gallret och
satt tillbaka grindnyckel i skapet bredvid kiosken och 18s skapet med taggen.

Avbytarbdsen och malvaktsomradet
Ni kan anvanda bankar i hallen som avbytarbas.

Malvaktsomradena ska vara markerade pa en viss niva. Tejpa malomradena enligt
matten ovan.

Sekretariatet

Sekretariatet ska bemannas av foréldrar till det laget som star som véardar, i stort sett
nar ni har hemmamatcher. 1-2 personer ricker for att bemanna knatteligan (grén niva)
och poolspelet (bld nivd). Huvuduppgiften &r att halla koll pa tiden, antingen med ett
tidtagarur/mobilen eller matchklockan och fér gron niva ska ni signalera for byten i
knatteligan varannan minut.

Sekretariatet bygger ni upp mellan avbytarbdsen med ett bord som ni hittar i forradet
med galler. I samma forrad tar ni fram matchklockans tangentbord (scoreboard). Ni tar
fram scoreboarden med tillhérande sladd, vid behov kan ni aven ta fram manualen som
ocksa finns i skapet. Matchklockan &r tradlds, s se bara till att den laddats upp. Glém
inte att satta in sladden i vaggen foér strom.

Nycklar till domare och omkladningsrum

Samma tagg som till annat anvands for att 6ppna upp domarrummet och till
omkladningsrummen.

Kiosken

For full info om kiosken, se manual pa hemsidan har:
https://malmofbc.sportadmin.se/dokument/?1D=344654

For er som ska ansvara for kiosken sd &r det ganska enkelt att skéta den i Toftanas. Ni
ber ledarna eller en person med tagg att 6ppna kiosken. Alla varor star framme och
kastruller for korvkokning, samt kaffet finns i ett av skapen.

Vi &r kontantfria, sd ingen kassa finns.

N&r ni &r fardiga for dagen och ingen annan tar dver efter er sd ser ni till att diska av allt
det som ni anvant och staller tillbaka det i ratt skdp. Stall i ordning allt som stdr framme
sa det ser snyggt ut fér ndsta som kommer till kiosken.



GLOM EJ ATT LASA KIOSKEN EFTER ER!

Omkladningsrummen

Om ni anvant ndgot av omkladningsrummen under ert sammandrag sa se till att inte
[dmna kvar en massa skrap och kvargldmda saker. Be dven gastande lag att respektera
detta s vi kan halla omkladningsrummen frascha for alla som kommer.

Summering efter match

- Om ingen match spelas efter sd ska sargen tas ner, bénkarna sattas tillbaka,
sekretariatet monteras ner och sattas tillbaka.

- Lagg protokollet fr&n matcherna i breviddan i kiosken.
- Avsluta kioskférsaljningen och sténg av allting och 18s dorren efter er.

Stort lycka till!



